
Packliste: Winterurlaub (Schnee, Ski, Hütte, Wellness)

Ideal für Reisen in kalte Regionen mit Schnee oder Frost

Kleidung (Warm & Zwiebellook)
☐ Thermounterwäsche (Ober- & Unterteil)
☐ Fleecejacke / Wollpullover
☐ Softshell- oder Daunenjacke
☐ Skijacke / Schneeanzug ( je nach Aktivität)
☐ Mütze / Stirnband
☐ Schal / Schlauchtuch / Buff
☐ Handschuhe (1x warm, 1x dünn)
☐ Skihandschuhe (bei Bedarf)
☐ Winterfeste Schuhe / Boots
☐ Dicke Socken / Skisocken
☐ Wechselkleidung für drinnen ( Jogginghose, Hausschuhe etc.)

Ausrüstung (wenn aktiv unterwegs)
☐ Skiausrüstung / Snowboard (oder vor Ort leihen)
☐ Skihelm
☐ Skibrille / Sonnenbrille mit UV-Schutz
☐ Schneeschuhe (optional)
☐ Rucksack für Tagesausflüge
☐ Thermosflasche / Getränkeflasche
☐ Sitzunterlage / Picknickdecke (z.B. für Pausen im Schnee)

Pflege & Gesundheit
☐ Lippenpflege mit UV-Schutz
☐ Fettcreme für Gesicht / Hände
☐ Sonnencreme (auch im Winter sinnvoll!)
☐ Pflaster / Blasenpflaster
☐ Kälte- oder Wärmepads
☐ Persönliche Medikamente
☐ Nasenspray / Erkältungsmittel (Vorsorge!)
☐ Feuchttücher / Taschentücher
☐ Duschgel / Shampoo / Zahnpflege etc.

Wellness & Freizeit
☐ Badeanzug / Badehose für Sauna oder Spa
☐ Bademantel (wenn nicht im Hotel vorhanden)
☐ Flip-Flops für Sauna / Wellness
☐ Buch / E-Reader
☐ Spiele / Kartenspiel
☐ Musik / Podcasts / Offline-Filme
☐ Stirnlampe oder Taschenlampe für Winterabende draußen



Technik & Zubehör
☐ Handy + Ladegerät
☐ Powerbank (Akkus entladen sich schneller bei Kälte)
☐ Kamera / Actioncam
☐ Adapter (wenn Auslandsreise)
☐ Stirnlampe / Taschenlampe
☐ Skitracker-App / Offline-Karten

Dokumente & Finanzen
☐ Ausweis / Reisepass
☐ Buchungsbestätigungen (Unterkunft, Skipass, etc.)
☐ Versicherungskarte / Auslandskrankenversicherung
☐ Skipass (falls bereits gebucht)
☐ Bargeld + EC-/Kreditkarte

Extras
☐ Handwärmer / Fußwärmer
☐ Schneeketten (bei Anreise mit dem Auto)
☐ Enteisungsspray / Eiskratzer
☐ Kuscheldecke für drinnen
☐ Thermobecher
☐ Süßigkeiten & Snacks für Hüttenzeit


